
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 هقذهه
 

  اس ٔزالجت ٘حٜٛ درثبرٜ ؽٕب عٛالات اس خیّی ثٝ ِیفّت ایٗ

 .دٞذ ٔی جٛاة خٖٛ ثخؼ در ٔمزرات ٚ أىب٘بت فزس٘ذتبٖ،

 اختیبر در وٛدن اس ثٟتز ٔزالجت ثزای لاسْ آٔٛسؽٟبی ٕٞچٙیٗ

 ٔزالجت در را ٔب ٔٛارد ایٗ ٔيبِعٝ ثب أیذٚاریٓ .دٞذ ٔی لزار ؽٕب

 .وٙیذ یبری وٛدوتبٖ اس ثٟتز
 
 
 

 خوىفضای فیسیکی بخص 
 

ثیٕبرعتبٖ جذیذ عبختٕبٖ دْٚ ىجمٝ در خٖٛ ثخؼ  

 .دارد لزار وٛدوبٖ

عبِٗ ٚعو در را پزعتبری ایغتٍبٜ ثخؼ ثٝ ٚرٚد اس ثعذ 

 عبعت اس فجح ؽیفتٟبی در ثخؼ ٔٙؾی .وٙیذ ٔی ٔؾبٞذٜ

 ٚ دارد حنٛر پزعتبری ایغتٍبٜ در ظٟز اس ثعذ 2 تب 0730

 .وٙذ ٔی رإٞٙبیی را ؽٕب

دارد ٚجٛد ثشري  عبِٗ دٚ پزعتبری ایغتٍبٜ ىزف دٚ در. 

 اتبق ٕ٘بسخب٘ٝ، پزعتبراٖ، وبر اتبق ثغتزی، اتبلٟبی تٕبٔی

 عزٚیغٟبی ٚ وبروٙبٖ اعتزاحت ٔحُ وٛدوبٖ، ثبسی

 .دار٘ذ لزار عبِٟٙب ایٗ در ثٟذاؽتی

اتبق 15 وٝ ٔی ثبؽذ تخت خٛاثی 40 ثخؼ یه خٖٛ، ثخؼ 

 .دارد ثیٕبر وٛدوبٖ ثغتزی ثزای

 

 ٔعٙی ثٝ ایشِٚٝ .دارد ٚجٛد ایشِٚٝ اتبق یه عبِٗ ٞز در 

 عفٛ٘ت سٚد خیّی اعت ٕٔىٗ وٝ ثیٕبرا٘ی .اعت جذاعبسی

 .ؽٛ٘ذ ٔی ثغتزی اتبق ایٗ در پشؽه ٘ظز ثب ثٍیز٘ذ

 وٕذ ٚجٛد دارد وٝ ٔی تٛا٘یذ ثیٕبر یه وٙبر ٞز تخت در 

یه یخجبَ در ٞز اتبق  . دٞیذرا در آٖ لزار ٚعبیُ خٛدتبٖ 

 .٘یش ٚجٛد دارد

 چه دستگاههایی برای هراقبت از فرزنذم استفاده هیطود؟

 اًفَزیَى پوپ 

 ىٛراس ىزیك ایٗ دعتٍبٜ عزْ ثٝ 

 آٞغتٝ ٚارد ري ٚ ؽذٜ تٙظیٓ  

 .ٔی ؽٛدوٛدن 

پالس اکسی هتری 

 .را ٘ؾبٖ ٔی دٞذوٛن ؽٕب اوغیضٖ خٖٛ ٚ مزثب٘بت لّت ٔیشاٖ 

 

 

 
 

 چه بیوارانی در بخص خوى بستری هی ضونذ؟

 تٛٔٛر رتیٙٛثلاعتْٛ، عبروْٛ، ِٛعٕی، خٛ٘ی، وٓ ا٘ٛاع ثب ثیٕبرا٘ی

 ... ٚ (ITP) پی تی آی ِٙفْٛ، ٘ٛرٚثلاعتْٛ، راثذٚٔیٛعبروْٛ، ٚیّٕش،

   .ؽٛ٘ذ ٔی ثغتزی ثخؼ ایٗ در
 

 

 

ٖ7:30-0800 عبعت فجح ٕٞىبراٖ، ؽیفت تعٛیل سٔب ٚ 

 ٚیشیت .ثبؽذ ٔی 08 تب 0730 عبعت اس عقز ٚ 2 تب 1.30 ظٟز

   .ٔی ؽٛد ؽزٚع فجح 9:30 عبعت اس پشؽه

در ٔی تٛا٘یذ ؽٕب فزس٘ذتبٖ، درٔبٖ ٚمعیت اس اىلاع ثزای 

 عٛالات ثخؼ، ٚرٚدی درة جّٛی در حنٛر ثب فجح 11 عبعت

 ٌفتٝ آٟ٘ب ٚاِذیٗ ثٝ فمو وٛدن  ٚمعیت .ثپزعیذ پشؽه اس را خٛد

 .اعت ٔحزٔب٘ٝ راس یه ایٗ ؽٛد، ٔی

ثٝ تٛا٘ذ ٔی ثیٕبر پذر فمو ٘ذارد ٚجٛد ثخؼ ایٗ در ٔلالبت 

 ٚ تٟیٝ را ٘یبس ٔٛرد ٚعبیُ ٚ وٙذ ٔلالبت را وٛدن وٕی ٔذت

 وٝ ٍٞٙبٔی در ِيفبً .دٞذ لزار وٛدن ٕٞزاٜ اختیبر در

 .٘ىٙیذ ٔزاجعٝ اعت خغتٝ یب ٚ خٛاثیذٜ وٛدوتبٖ

اجبسٜ فبٔیُ افزاد اس دیٍزی فزد وٛدن ٔبدر ٚ پذر اس غیز 

 ٚ اعت پبییٗ ثیٕبراٖ ایٗ ایٕٙی چٖٛ ٘ذار٘ذ را ثخؼ ثٝ ٚرٚد

 افتبدٖ تبخیز ثٝ ثبعث عفٛ٘ت ٚ ٔیٍیز٘ذ عفٛ٘ت سٚد خیّی

    .٘ىٙیذ افزار ِيفبً ؽٛد ٔی آٟ٘ب درٔبٖ

در ؽٛد ٔی تٟیٝ ثیٕبرعتبٖ تٛعو ٕٞزاٜ ٚ ثیٕبر غذای 

 ثبؽذ داؽتٝ خبفی غذای ثٝ ٔیُ دِجٙذتبٖ وٛدن وٝ فٛرتی

 آة تٟیٝ ٚ غذا پخت جٟت ثخؼ آؽپشخب٘ٝ اس تٛا٘یذ ٔی

 .وٙیذ اعتفبدٜ جٛػ

ٓجذی را پزعتبر ٚ پشؽه تٛعو ؽذٜ تٛفیٝ غذایی رصی 

 .وٙیذ رعبیت ٚ ثٍیزیذ

 

ِبذاًن؟ بایذ را چیسّایی چِ بیوار ّوراُ عٌَاى ب 

ثٝ پزعتبر وٕه تٛعو ثخؼ، در ثغتزی اس ثعذ ؽٕب وٛدن 

 ٚ تخت ثبلاعز در تخت ؽٕبرٜ ؽٛد ٔی ٔٙتمُ ٘ظز ٔٛرد تخت

 .اعت ؽذٜ ٘ٛؽتٝ اتبق ٞز در ثبلای در اتبق  ؽٕبرٜ

ؽبُٔ وٝ ٞذ ٔی تحٛیُ ؽٕب ثٝ ای ثغتٝ پزعتبر وٕه 

 ٚ ٔغٛان چٍٙبَ، لبؽك، ِیٛاٖ، دٔپبیی، ٕٞزاٜ، رٚپٛػ

 .اعت خٕیزد٘ذاٖ

ُوزدٜ خبرج را عبعت ٚ جٛاٞزات ىلا، ثخؼ ثٝ ٚرٚد اس لج ٚ  

 .ثجز٘ذ ٔٙشَ ثٝ تب دٞیذ تحٛیُ ٕٞزاٞبٖ ثٝ

ٔخقٛؿ ٔحُ در عپظ ٚ ثپٛؽیذ را دٔپبیی ٚ ٕٞزاٜ رٚپٛػ 

 ىٛر ثٝ فبثٖٛ ٚ آة ثب را خٛد دعت ٞبی دعت، ؽغتؾٛی

 .ثؾٛییذ وبُٔ
 
 
 
 
 
 
 

 

 .بشَییذرا قبل از اًجام ّر کاری برای کَدکتاى دستْایتاى 

عفٛ٘ی مذ ٔحَّٛ اس ٘ذار٘ذ ٚامحی آِٛدٌی دعتٟبیتبٖ اٌز 
 اعتفبدٜ اعت ؽذٜ ٘قت ٞب اتبق تٕبٔی ٚرٚدی در وٝ وٙٙذٜ
 در اعتفبدٜ رإٞٙبی .٘ذارد آثىؾی ثٝ ٘یبس ٔحَّٛ ایٗ .وٙیذ
 .اعت ؽذٜ ٘قت آٖ وٙبر

 

 

ٖ٘ىٙیذ اعتفبدٜ ادوّٗ ٚ عيز اس ٔلالبت سٔب. 

 تٟیٝ ثیٕبرعتبٖ تٛعو ثیٕبراٖ ٘یبس ٔٛرد دارٚٞبی تٕبٔی  

 .ٔیؾٛد

 

 

 ٗاعت ٟٔٓ ثغیبر عشیشا٘تبٖ اس ٔزالجت در دعت ٞب ؽغت. 

َ ٞبی ٔی ؽٛ٘ذ درٔب٘ی ؽیٕی وٝ وٛدوب٘ی  یعٙی  عفیذ عّٛ

 ٚ ؽٛد ٔی وٕتز ٔیىٙٙذ دفبع ٔیىزٚثٟب ثزاثز در وٝ عِّٟٛبیی

 .ٞغتٙذ عفٛ٘ت خيز در ثیؾتز

دعتجٙذ ؽٕب، فزس٘ذ درٔبٖ در اؽتجبٞبت اس پیؾٍیزی ثزای 

 ثبیذ تزخیـ سٔبٖ تب ٚ ؽٛد ٔی ثغتٝ دعت ٔچ ثٝ ؽٙبعبیی

 دعتجٙذ ٚ وٛدوبٖ تٕبْ ثزای سرد دعتجٙذ)ثٕب٘ذ اٚ دعت در

 .(دار٘ذ حغبعیت عبثمٝ وٝ وٛدوب٘ی ثزای لزٔش

وٛدن وٙبر در وٝ فٛرتی در ٞغت ٘زدٜ ثیٕبر تخت وٙبر در 

 .وٙیذ جٌّٛیزی وٛدن عمٛه اس تب ثجٙذیذ را آٖ ٘یغتیذ

 تخت وٙبر ٞبی ٘زدٜ ثزدٖ ثبلا رٚػ پزعتبر وٕه یب پزعتبر

   .دٞذ ٔی آٔٛسػ ؽٕب ثٝ را

ثٝ (درٔب٘ی ؽیٕی عٛارك) سیز ٔٛارد ٔؾبٞذٜ فٛرت در 

   اعتفزاغ، ٚ تٟٛع ِزس، تت، ،وٟیز :دٞیذ اىلاع پزعتبر

 دٞبٖ سخٓ یجٛعت، اعٟبَ، اؽتٟبیی، ثی        

 توجه

 هحلول ضذعفونی کننذه



 
 
 
 
 

 علَم پسشکی  داًشگاُ 
 ٍخذهات بْذاشتی درهاًی تبریس

 وٛدوبٖٔزوش آٔٛسؽی ٚ درٔب٘ی 

 

 خَىآشٌایی با بخش 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         سلاهتآهوزش 

 95/12:  تاریخ تْیِ
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثخؼفٛق تخقـ پشؽه ٞبی: 

ٗ پٛر، دوتز آلبیبٖ   وٝ ٞغتٙذ ٞیزادفز دوتز ٚ رمبٔٙذ دوتز حغی

 ثیٕبراٖ ٘یش تعيیُ رٚسٞبی در ٚ ٔیىٙٙذ ٚیشیت را ثیٕبراٖ رٚس ٞز

   لاسْ ٔٛارد ٚ ٔیؾٛ٘ذ ٚیشیت وؾیه رسیذ٘ت یب ایؾبٖ تٛعو

 .ٔیؾٛد دادٜ اىلاع اعبتیذ ثٝ تّفٙی

ٓٚیشیت را ثیٕبراٖ ٞب فجح رٚس ٞز  ٔعٕٛلاً پشؽىی تی 

 را پزعتبراٖ ٚ پشؽىبٖ اس ٌزٜٚ یه اعت ٕٔىٗ ؽٕب .ٔیىٙٙذ

 ثیٕبر عز ثبلای ثٝ ثیٕبر یه عز ثبلای اس وٝ وٙیذ ٔؾبٞذٜ

 در آٟ٘ب .ٞغتٙذ پشؽىی تیٓ ٕٞبٖ افزاد ایٗ رٚ٘ذ ٔی دیٍز

 ٞٓ ٞب ثحث ایٗ وٝ وٙٙذ ٔی ثحث ثیٕبری جشئیبت ٔٛرد

 ٞبی درٔبٖ ٞٓ ٚ ٔیؾٛد ٞبیؾبٖ دا٘غتٝ تىٕیُ ثبعث

 .٘ٛیغٙذ ٔی وٛدن ثزای را لاسْ پشؽىی

ٓٔتخقـ، یب تخقـ فٛق پشؽه ؽبُٔ، پشؽىی تی 

 ،(ٌذرا٘ٙذ ٔی را تخقـ فٛق دٚرٜ وٝ پشؽىب٘ی)فّٛؽیپٟب

 ؽجب٘ٝ ىَٛ در وٝ ٞغتٙذ وٛدوبٖ ٔتخقـ دعتیبر)رسیذ٘تٟب

  .اعت پزعتبر ٚ ا٘تزٖ ،(دار٘ذ حنٛر ثیٕبرعتبٖ در رٚس

اعت ٔؾىُ خٖٛ ثخؼ در ثغتزی ٔغئّٝ ثب آٔذٖ وٙبر ٚ 

 اعت ىجیعی عقجب٘یت ٚ تزط ٘بأیذی، اميزاة، احغبط

  درثبرٜ ٞب ٚلت ثعنی اٌز .وٙذ ٕ٘ی عزس٘ؼ را ؽٕب وظ ٞیچ

  خٖٛ ثخؼ در ثغتزی ثیٕبراٖ ٚاِذیٗ عبیز ثب تبٖ احغبط

 .وٙٙذ ٔی درن را ؽٕب آٟ٘ب وٙیذ فحجت

 

؟هیطود ترخیص چگونه بیوار 

   از قبل آمًزشُای .میگیرد تصمیم معالج پسشک بیمار ترخیص مًرد در 

  کارَای وجاما از بعذ .شًد می دادٌ شما بٍ بیمار پرستار تًسط ترخیص

  ساعت از تًاویذ می گرامی يالذیه شما بخش مىشی تًسط ترخیص

 .بگیریذ را تسًیٍ برگٍ ي کىیذ مراجعٍ ترخیص ياحذ بٍ بعذ بٍ 13:30

 ريزَای در بذَیذ بخش بٍ را تسًیٍ برگٍ بایذ بخش از خريج برای

 .دارد يجًد ترخیص امکان ویس تعطیل
 

کنین؟ هراجعه درهانی ضیوی برای چگونه و وقت چه 

 اعبٔی ٚ ؽٛد ٔی ٔؾخـ پشؽه تٛعو ثعذی ٔزاجعٝ ٚلت

  ٘ٛؽتٝ درٔب٘ی ؽیٕی دٞی ٘ٛثت دفتز در ٔٙؾی تٛعو ثیٕبراٖ

 ایٗ در .ؽٛ٘ذ ٔی پذیزػ ٘ٛثت اِٛیت اعبط ثز ثیٕبراٖ ٚ ٔیؾٛد

  ٔزاجعٝ اٚرصا٘ظ ثٝ تٛا٘یذ ٔی ؽذ ٔٛاجٝ ٔؾىّی ثب ثیٕبر اٌز فبفّٝ

 .وٙیذ

 ثیٕبر وٙذ تٛفیٝ را عزپبیی ٔزاجعٝ ثیٕبر ثٝ پشؽه وٝ فٛرتی در 

 ٚ حنٛر .وٙذ ٔی ٔزاجعٝ خٖٛ درٔبٍ٘بٜ ثٝ پشؽه ٚیشیت ثزای

 :اعت سیز ثقٛرت خٖٛ درٔبٍ٘بٜ در پشؽىبٖ ٚیشیت
 

ٍپًر حسیه دکتر آقای : ديشىبٍ ي شىب   
ٍرضامىذ دکتر آقای : شىبٍ سٍ ي یکشىب   
َیرادفر دکتر آقای : شىبٍ پىج ي شىبٍ چُار   

 

 

 رئیس بخص
 

   .ٞغتٙذ خٖٛ تخقـ فٛق ٞیزادفز دوتز آلبی
 

 بخصسرپرستار 

  در ٚ ثٛدٜ پزعتبری وبرؽٙبط ٔذرن دارای وٝ ٞغتٙذ داراثی خب٘ٓ

 در ایؾبٖ .دار٘ذ وبفی تجزثٝ ثخؼ ٔذیزیت ٚ پزعتبری سٔیٙٝ

 حنٛر ثخؼ در ظٟز اس ثعذ 2 تب 0730 عبعت اس فجح ؽیفتٟبی

 .ٔیىٙٙذ ٘ظبرت ٔیؾٛد ا٘جبْ ثخؼ در وٝ وبرٞبیی تٕبْ ثز ٚ دار٘ذ
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 عزپزعتبر ثخؼ خٖٛ -خب٘ٓ داراثی
 
 

ٚ جبیٍشیٗ خٖٛ اعت جٟت آؽٙبیی ٚاِذیٗ ثب ثخؼ ایٗ ِیفّت »
 «آٔٛسؽی دیٍز ٕ٘ی ثبؽذپشؽه ٚ ٔيبِت تٛفیٝ ٞبی 

 
 

ّا یا اطلاعات بیشتری ًیاز داریذ لطفاً با  شوا تَصیِاگر 
 .بگیریذتواس  558یا  405 35262250شوارُ تلفي 

 
 

 

 بخش خَىکارکٌاى 
 پرستاراى

 وٝ ٞغتٙذ پزعتبری وبرؽٙبط یب ارؽذ وبرؽٙبط ثخؼ پزعتبراٖ

ٝ ای ٔمٙعٝ ٚ ؽّٛار ، عفیذ ٔب٘تٛ  پزعتبراٖ ایٗ .ٔی پٛؽٙذ عزٔ

 را خٖٛ ثخؼ در وٛدن اس ٔزالجت ثزای وبفی ٟٔبرت ٚ تجزثٝ

ٖ ٌیزی، ٚ ري ٌیزی .دار٘ذ ْ تزاپی درٔب٘ی، ؽیٕی ا٘جبْ خٛ  ٚ عز

 ٌذاؽتٗ ٚ خٖٛ فزآٚردٜ ٞبی ٚ خٖٛ تشریك دارٚیی، الذأبت ا٘جبْ

   .ٔی ٌیزد ا٘جبْ پزعتبر تٛعو وت پٛرت در ٞبثز٘یذَ
 

 کوک پرستاراى

 ثیٕبرعتبٖ در وبر ٔٛرد در وٛتبٞی آٔٛسؽی دٚرٜ پزعتبراٖ وٕه

 مذ ٚ ٔلافٝ تعٛیل ٔذفٛع، ٚ ادرار ٕ٘ٛ٘ٝ تٟیٝ آٟ٘ب .ا٘ذ ٌذرا٘ذٜ

 خٍٛ٘یزی، در ٚ ٔیذٞٙذ ا٘جبْ را تجٟیشات ٚ ٚعبیُ وزدٖ عفٛ٘ی

 وٕه .وٙٙذ ٔی وٕه پزعتبر ثٝ ثیٕبر ا٘تمبَ ٚ ٌیزی ري

   .پٛؽٙذ ٔی یبعی ٔمٙعٝ ٚ وزٔی ؽّٛار ٔب٘تٛ، پزعتبراٖ
 

 هنطی بخص

 عٛالات تٛا٘یذ ٔی ؽٕب .پٛؽذ ٔی رً٘ عجش ِجبط ثخؼ ٔٙؾی

   .ثپزعیذ ایؾبٖ اس را تزخیـ ٚ ثیٕٝ دفتزچٝ ثٝ ٔزثٛه
 

 خذهات

 ٚ ثٟذاؽتی عزٚیظ ثخؼ، ؽغتؾٛی ٚ ٘ظبفت ٚظیفٝ خذٔبت

 .اعت ای لٟٜٛ خذٔبت ِجبط رً٘ .دار٘ذ عٟذٜ ثز  را اتبق ٞب تٕبٔی


